EN GRUP - 8 DIES

@ @ Per queé proposem Noruega?

A Noruega no tot és fred i foscor, sobretot de juny a setembre. Durant I'estiu noruec hi ha la possibilitat de passar de
temperatures sota zero als 20 graus positius en un mateix dia. Es pot practicar I'esqui d'estiu a les muntanyes de I'oest o
fer surf a les platges del nord. Just en arribar la primavera i el colorit estiu, emergeix la major combinacio d'alegria i bellesa
natural. Interminables boscos de coniferes, gegantins llacs que reapareixen després del desglag i sumptuoses muntanyes
en caiguda vertical cap a la mar formen l'espectacular paisatge dels fiords noruecs, que es va crear mitjangant una
successid d'edats de gel i no ha variat gaire des de les époques dels primers assentaments humans. Als noruecs els hi
agrada practicar el friluftsliv (“vida a I'aire lliure”), sense importar el pronostic meteorologic. Aquesta és una practica que
va popularitzar el dramaturg i poeta Henrik Ibsen a la década de 1850 i esta relacionat amb el "dret a vagar", ja que es
permet caminar o acampar practicament en qualsevol lloc, sempre i quan es respecti la natura i la vida dels vilatans.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS | ALLOTJAMENT

1 Barcelona o Madrid > Tromso Hotel
2 Tromso =2 Malselv =52 Narvik E Hotel
3 Narvik =& Evenes =3 Henningsvaer &2 Svolvaer E Hotel
4 Svolvaer =i Borg =i Reine ri#a Leknes E Hotel
5 Leknes =42 Melbu == Sortland E Hotel
6 Sortland =#2 Andenes =2 Harstad E Hotel
7 Harstad =% Tromso E Hotel
8 Tromso > Madrid o Barcelona E

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar

Dia 1 | BARCELONA o MADRID »- TROMSO

Arribada a la ciutat de Tromsg, capital de la regi6 artica de Noruega. Trasllat a I'hotel al centre de la ciutat fent servir
el servei de bus llancadora que connecta I'aeroport amb I'hotel en uns 20 minuts; aquest es realitza sense assisténcia.
En arribar podras registrar-te a I'hotel i sortir a caminar per la ciutat al teu aire. Cap al final de la tarda, tindras una
reunié amb el nostre guia acompanyant per coneixer tots els detalls del tour i els horaris del dia segiient. Allotjament
al Scandic Ishavhotel o similar.

Dia 2 | TROMSO =& MALSELV =% NARVIK

Esmorzar a I'hotel. Al mati comengara l'itinerari en direccioé sud per la regid de Bardufoss, on aturarem a les cascades
de Malselv, famoses per ser un lloc privilegiat per a la pesca de salmé de riu. Temps per esmorzar. La ruta nacional
E6 continua fins a arribar al poble historic de Narvik, punt fonamental de la campanya noruega durant la Segona
Guerra Mundial. Arribada sobre la fi de la tarda, sopar lliure. A la tarda-nit possibilitat de fer una excursié facultativa
a la muntanya Narvikfjellet. Des d'alla es pot apreciar durant els mesos de juny i juliol, el fenomen natural conegut
com a “sol de mitjanit”. Tornada a I'hotel. Allotjament a I'hotel Scandic Narvik o similar.

Excursié opcional: Pujada al funicular de Narvikfjellet - 55€/persona. Un dels turons historics de la ciutat de Narvik i
des d'on es pot tenir una bella vista de l'increible paisatge circumdant. Al cim podras gaudir d"un tros de pastis i un
ric café.

Dia 3 | NARVIK = EVENES =3 HENNINGSVAER r## SVOLVAER

Esmorzar. Avui ens espera un recorregut per la primera part de les llles Lofoten. Sense importar I'eépoca de I'any en
que se les visiti, les llles Lofoten sempre saben com meravellar el viatger. El tour parara pels pobles costaners de
Henningsveer i Kabelvag, dues de les postals més famoses de la regid. Passarem també pel punt panoramic de
I'Austnesfjorden i arribarem a la ciutat de Svolvzer a la tarda. Allotjament a I’hotel Scandic Alta o similar.
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Dia 4 | SVOLVAER =2 BORG = REINE =% LEKNES

Esmorzar. Avui recorrerem detalladament les llles Lofoten. Transitant la carretera turistica nacional E10, la qual és
I'espina dorsal de les illes, podrem observar la singular geografia que les caracteritza: costeruts vessants de
muntanya i penya-segats, platges de sorra blanca i petites planes verdes. Visitarem, entre altres coses, els pobles de
Reine, Ramberg i A, la badia de Sandbotnen i les platges de Flakstad. Visitarem també el museu Vikingo Lofotr al
petit poble de Borg; aquest museu va sorgir de les excavacions realitzades als afores de la ciutat. La visita panoramica
de les illes acaba al poble de Leknes. Allotjament al Scandic Leknes o similar.

Dia 5 | LEKNES =#& MELBU =& SORTLAND

Esmorzar. Al mati agafarem algunes carreteres alternatives no tan transitades per poder coneixer I'esséncia de les
illes: poblets com Stamsund o Laukvik on el temps sembla passar més a poc a poc, donant importancia al paisatge
majestuds que els envolta, i la natura és el personatge principal. Arribada a Fiskebgl i ferri a Melbu. Temps per
esmorzar. Continuacié a I'hotel a Sortland i check in. A la tarda les persones que ho desitgin podran fer I'excursié
facultativa per conéixer la historia i la forma de vida sami i també visitar un granja de rens (preu 50€/persona).
Allotjament al Scandic Sortland o similar.

Dia 6 | SORTLAND =& ANDENES = HARSTAD

Esmorzar. Sortida d'hora en direccié nord cap a Andenes, un petit poblet a les llles Vesteralen. Destaca, entre altres
coses, perquée des d'aqui surten embarcacions per fer un safari de balenes. Els catxalots i altres tipus de cetacis viuen
en una area al nord-oest d'Andenes, és I'inic lloc al nord d'Europa on hi ha un gran percentatge de probabilitat
(entre el 95 i el 99%) de veure balenes en viatges relativament curts. Tindras 'oportunitat d'unir-te a un d'aquests
safaris en una excursié opcional. Per a aquelles persones que no volen prendre |'excursio, tindran temps lliure per
explorar la platja de Bleik i el poble d'Andenes. Temps per esmorzar. De tornada agafarem la ruta panoramica
d'Androya, amb algunes de les millors parades esceniques de tot el tour. Continuacié fins a Harstad, arribada i
registre a I'hotel. Allotjament al Scandic Harstad o similar.

Excursié opcional: Safari de balenes a Andenes - 130€/persona. El Mar Artic acull alguns dels cetacis més grans del
mon. En aquest tour opcional us oferim aprendre sobre ells i poder observar-los en un safari Unic. Balenes geperudes,
rorquals comuns, orques i catxalots t'esperen en aquesta gran aventura.

Dia 7 | HARSTAD =& TROMSO

Esmorzar a I'hotel. Tornada en direccié a la ciutat de Tromsg. El cami es realitzara directe per poder aprofitar la
major part del temps a Troms@. En arribar, registre a I'hotel i tarda lliure per poder visitar els atractius que ofereix
la capital de la regid artica de Noruega. El tour leader podra recomanar alguns dels millors llocs per visitar, com ara
el Museu Polar, on es podra aprendre sobre les diferents expedicions realitzades per grans exploradors com Fridtjof
Nansen o Roald Amundsen. Aprofita també per tastar alguna menja del mar noruec. Allotjament al Scandic
Ishavhotel o similar.

Excursié opcional: Pujada en funicular Fjellheisen al cim de la muntanya Storsteinen i visita a la Catedral Artica -
50€/persona. Gaudeix d'una de les millors vistes de l'illa de Tromsg i els seus voltants des del cim de la muntanya
Storsteinen. Combinant-ho a més amb una visita a la catedral artica, que enlluerna amb la seva particular
arquitectura.

Dia 8 | TROMSO *) BARCELONA o MADRID

Esmorzar a I'hotel. En I'horari establert trasllat a I'aeroport per compte propi, utilitzant el servei de bus llangadora
gue connecta I’hotel amb I'aeroport en uns 20 minuts. Tant el trasllat com el check in es fan sense assisténcia. Vol
de tornada i fi dels serveis.

@ ® PREU PER PERSONA 2023

SERVEIS DE TERRA
Minim 2 persones: 1.570€
Suplement habitacié individual: 420€

Revisié de preus: El preu del viatge podra modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del
combustible, de les taxes i els impostos inclosos en el contracte, incloses les taxes, impostos i recarrecs turistics,
d’aterratge i d’embarcament o desembarcament en ports i aeroports, aixi com per la variacio en el tipus de canvi
aplicat al marg 2023. En cap cas, es revisara a I'alga durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.
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@ ® SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU
e 7 nits als hotels indicats o similars, amb esmorzar.
e Guia acompanyant de parla hispana.
e  Recorregut panoramic en bus.
e Entrada al museu viking de Loftr.
e Trasllats d’entrada i sortida en bus llangadora.
e Asseguranca d'assisténcia en viatge i anul-lacid fins 1.000€
Nota: L'asseguranca inclou assisténcia en viatge i cancel-lacié davant del covid-19

NO INCLOU
e Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia FINNAIR en classe L+S) Sortida Barcelona/Madrid: 695€ (taxes
incloses calculades al marg/23). L'opcié d’una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variacié del
preu.
e Menjars no especificats, begudes.
e Excursions opcionals.
e Qualsevol altre servei no especificat.

@ @ SORTIDES 2023

Juny 3
Juliol 1, 151 29
Agost 5i 12

@ ® GRUP MiNIM / MAXIM

La realitzacio d’aquest viatge requereix la participacié d’un minim de 2 persones i maxim 30. En cas de no arribar a
aquest minim, I'agéncia té el dret d’anul-lar el viatge com a molt 20 dies naturals abans de la data d’inici del viatge.

@@ POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Degut a que tant les companyies aeries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul-lacié molt estrictes,
Altair Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d’anul-lacié per cobrir les quantitats que
considereu segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports
d'aventura. Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas.

@@® CANCEL-LACIONS

El viatger en qualsevol moment abans de I'inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalitzacié
que equivaldra al preu del viatge combinat menys |'estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilitzacioé alternativa
dels serveis de viatge.

@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial
o locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiencia intel-lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat,
o per 'edat, i la situacio de la qual requereixi una atencié adequada i I'adaptacio a les seves necessitats particulars
del servei posat a disposicié de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haura
d’informar-nos per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.

@© @ RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s’abonara un diposit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra
variar en funcié de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com molt tard 10 dies abans de la
data de sortida. S’accepten com metodes de pagament: transferéncia bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant
Amex i Dinners). Per a pagaments en efectiu consultar condicions legals.
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@@ INFORMACIO PRACTICA

VISATS
A Noruega es pot viatjar amb DNI o passaport. La seguretat social espanyola és valida tramitant la Targeta Sanitaria
Europea (TSE). Es pot sol-licitar al segiient link: Sol-licitud TSE

CLINIC sAwr

Recomanem consultar la web del Servei d’Atencié al Viatger Internacional.
Hospital Universitari - Amb |a col-laboracié del Servei de Salut Internacional de I’hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

Viatge en grup de 30 persones com a maxim, amb guia de parla castellana per coneixer les illes Lofoten i Vesteralen.
Els hotels sén categoria estandard, ubicats sempre a prop d'una poblacié o bé en un lloc bonic al mig de la natura
que regna a la destinacid. Hi ha la possibilitat de pagar un suplement per canviar el tipus d’habitacid, que al preu
base s6n estandard.

S'inclouen els trasllats a I'aeroport d'arribada i sortida en bus llangadora sense assistencia.

Esta totalment prohibit fumar dins de I'autobus, a les habitacions, com també als sectors comuns dels hotels. Les
multes poden anar des dels 300 als 1500 EUR.

En els dies que no s'incloguin serveis de menjars, els passatgers tindran el temps necessari dins de l'itinerari per
comprar una mica de menjar o visitar un restaurant local, depenent dels temps. La dieta al nord d'Europa és una
mica diferent que, a la resta del continent, ja que es basa en peix fresc, carn de porc o bovi, acompanyades de
diferents salses i vegetals, principalment patates. Les porcions solen ser petites perd consistents.

DIVISES
La moneda local és la corona noruega (NOK), consultar canvi a: XE converter.

CLIMA

La corrent del Golf suavitza notablement les temperatures de les costes de Noruega. Les precipitacions es
reparteixen al llarg de I'any amb nevades freqlents a l'interior, sobretot a I'hivern. A I'estiu les temperatures
maximes poden sobrepassar els 30°C i les minimes poden arribar a 5°C, en cas d’haver-hi pluja o vent. Les regions
situades més enlla del Cercle Polar Artic gaudeixen de llum permanent a I’estiu, mentre que a I’hivern no hi arriba ni
un raig de sol. Els millors mesos per a viatjar sén de juny a juliol.

SEGURETAT
Sobre qlestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d’Afers Exteriors.

@ ® PER SABER MES DE NORUEGA

Utilitza el ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre
Noruega que pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.

@ ® CONDICIONS GENERALS

Les condicions generals es troben a la nostra web.
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